
Relatório de atividades 2018
 

Associação de Mulheres 
Do Concelho de Moura 



Nota Introdutória 

O relatório de avaliação anual de atividades da 

Moura Salúquia – Associação de Mulheres do 

Concelho de Moura, está estruturado de forma a 

apresentar as principais atividades realizadas pelas 

respostas sociais durante o ano de 2018. 

Associação de Mulheres 
Do Concelho de Moura 



Por mais um ano consecutivo a Moura Salúquia-Associação de Mulheres do 

Concelho de Moura comemorou o Dia Internacional da Mulher – 8 de Março.  

Associação de Mulheres 
Do Concelho de Moura 

Atividades 

Moura  
Ação Sensibilização “Diversas  

Formas de Violência da Mulher Idosa” 

 

Amareleja  
Ação Sensibilização “Violência  

no Namoro” 



Associação de Mulheres 
Do Concelho de Moura 

Atividades 

Dia Internacional da Mulher – 8 de Março 

Sto Amador 
Workshop “ Danças e Cantares” 

Sto Aleixo 
Ação Sensibilização “ A Saúde da Mulher 



Associação de Mulheres 
Do Concelho de Moura 

Atividades 

Dia Internacional da Mulher – 8 de Março.  

Póvoa de S. Miguel 
Ação Sensibilização “ Igualdade de Género” 



Divulgação dos trabalhos da Associação nas Feiras de Maio e de 

Setembro. 

Associação de Mulheres 
Do Concelho de Moura 

Atividades 

Feira de Maio 

Feira de Setembro 



Associação de Mulheres 
Do Concelho de Moura 

Atividades 

Noite de Fados 

Realização de convívios de âmbito sócio-cultural  - com a participação das 

utentes das respostas sociais da instituição e as sócias da Moura Salúquia. 

21 de Setembro às 21.30horas 

Emblemático Largo da Mouraria 

Fadistas 

Frei José António 

Fernanda Oliveira 

João Fialho Limpo 

Inês Gonçalves 

Francisco Farinho 

Mafalda Sebastião 

Mª de Lurdes 

Camacho 

Isabel Segurado 

Daniel Gonçalves 

Sara Caeiro 

Miguel Coelho 

Guitarristas 

António José 

António Barros 



Comemoração da época Natalícia, com festividades dirigidas às crianças, 

sócias e seus acompanhantes bem como a todas as utentes das respostas 

sociais. 

Jantar de Natal na Associação 

Associação de Mulheres 
Do Concelho de Moura 

Atividades 



Continuidade dos Ateliers de Artes Femininas – Estes ateliers estão a funcionar 

Amareleja: “Bordados e Pintura em tecido”, Santo Amador: “Ervas 

Aromáticas/Chás” e Póvoa de São Miguel “Tropologia”, estes ateliers têm a 

particularidade de serem realizados por senhoras que partilham os saberes e as 

tradições do concelho. 

Associação de Mulheres 
Do Concelho de Moura 

Atividades 

Póvoa 

Amareleja 
Santo Amador 



Associação de Mulheres 

Do Concelho de Moura 



Associação de Mulheres 
Do Concelho de Moura 

Apoio à População Vitima de  

Violência Doméstica 

A Convenção do Conselho da Europa (Convenção de Istambul,2011, p.3) reconhece 

os vários tipos de violência e o grupo mais abrangido é as mulheres, denominando assim 

violência de género, sendo transversal a todas as classes sociais e que esta têm sido 

legitimadas como de normal pela cultura, reconhecendo as práticas discriminatórias de 

que são alvo. 

“ A natureza estrutural da violência contra as mulheres é baseada no género e que a 

violência contra as mulheres é um dos mecanismos sociais cruciais através dos quais as 

mulheres são mantidas numa posição de subordinação em relação aos homens”. 



Associação de Mulheres 
Do Concelho de Moura 

• Acolher temporariamente vítimas de violência doméstica, acompanhadas ou não de 

filhos menores; 

• Planear um projeto de vida futuro, que lhes permita retomar o controlo do seu 

quotidiano; 

• Possibilitar, através duma perspetiva de empoderamento, que as utentes se tornem 

de forma progressiva, responsáveis pela tomada das suas decisões e sejam capazes 

de definir os seus próprios objetivos. 

A Casa Abrigo tem os seguintes objetivos 



Associação de Mulheres 
Do Concelho de Moura 

Caraterização da população  

 

Idade Mulheres  Crianças/jovens  Total 

0-5 0 12 12 

6-10 0 6 6 

11-17 0 9 9 

18-25 4 0 4 

26-35 13 0 13 

36-45 11 0 11 

46-55 13 0 13 

56-65 4 0 4 

+65 
 

1 0 1 

Total 46 27 73 
 



Associação de Mulheres 
Do Concelho de Moura 

N.º de utentes (mulheres) institucionalizadas 
 em 2018  

Entidade Número 
Cruz vermelha de Amadora 
 

9 

Casa da Batalha 
 

2 

Janela Aberta 
 

1 

Erguer Futuro 1 

Cruz Vermelha da Figueira da Foz 3 

Cruz vermelha de Arcos de Valdevez 5 

APAV 3 

Grupo de Ação Social S. Vicente Pereira 1 

Cruz Vermelha de Faro / Loulé 1 
NAV Viseu 3 

Cruz Vermelha Matosinhos 
 

1 

NAV Évora 1 

Sta. Casa Misericórdia Porto 
 

2 

Total  33 



Associação de Mulheres 
Do Concelho de Moura 

Integração em Meio Escolar e Formação Profissional 

Comemoração do Dia da Mãe  

Comemoração do dia Internacional da Criança  
 

Comemoração do Dia Internacional da Mulher  

Comemoração do Europeu da Vitima 

Comemoração do Dia Mundial da Família 
 

Comemoração do Dia Mundial da Alimentação 

Comemoração do Dia Mundial da para a Eliminação da Violência  Contra as Mulheres 

Comemoração do Dia Internacional dos Direitos da Criança 
 

Integração das utentes no Projeto “ A Escola Vai á Casa Abrigo” 
 

Comemoração do Natal 
 

Atividades Desenvolvidas 



Associação de Mulheres 
Do Concelho de Moura 

Atividades Desenvolvidas 

Dia da Mãe 

 

Dia Internacional da Criança-Debate sobre a 
igualdade de género 



Associação de Mulheres 
Do Concelho de Moura 

Atividades Desenvolvidas 

Dia Mundial da Família-com a 

visualização de um filme 

Bullying – Debate sobre a problemática, 

visualização de um filme 



Associação de Mulheres 

Do Concelho de Moura 

Convenção dos Direitos das Crianças - 

Estendal dos Direitos  

Atividades Desenvolvidas 

Dia do Pijama – Leitura do Livro  



Associação de Mulheres 
Do Concelho de Moura 

Atividades Desenvolvidas 

“Escola vai à Casa Abrigo”- Passeio sócio cultural 

À cidade de Évora em parceria com a Câmara Municipal 



Associação de Mulheres 
Do Concelho de Moura 

Atividades Desenvolvidas 

“Escola vai à Casa Abrigo”- Passeio sócio cultural 

À cidade de Évora em parceria com a Câmara Municipal 



Jantar de Natal-com animação de 

Roberto Carlos 

Associação de Mulheres 
Do Concelho de Moura 

Atividades Desenvolvidas 



Associação de Mulheres 
Do Concelho de Moura 

Considerações Finais 

 

 Pode-se considerar que as atividades realizadas ao longo do ano de 2018, foram 

concretizadas com sucesso, uma vez que houve a participação da maioria das utentes e 

seus filhos. 

 Indicando sinais de interesse nas atividades  propostas, suscitando a sua 

motivação. 

 No que se refere às aprendizagens pode-se concluir que foram positivas, pois aquisição 

de competências é notória, ao nível da parentalidade e da gestão financeira. 

  



Associação de Mulheres 
Do Concelho de Moura 

Projeto da CIG - Apoio à Dinamização  

dos Ateliers de Artes Femininas 



Associação de Mulheres 
Do Concelho de Moura 

Apresentação projeto 

 A candidatura a este projeto com a duração de um ano, teve como 

intuito a promoção e dinamização de três ateliers de artes femininas, onde 

foram trabalhadas e exploradas as mais diversas áreas em que as mulheres 

tanto se destacam, valorizando os seus saberes/fazeres, numa forma de 

valorizarem as suas experiencias e de as partilharem nos diversos certames 

existentes no concelho. 

 Promovendo a visibilidade do seu contributo nas diversas esferas 

da vida quotidiana. 



Associação de Mulheres 
Do Concelho de Moura 

Principais Objetivos 

• Sensibilizar os diversos agentes da sociedade para a igualdade de género; 

• Reforçar estratégias de comunicação e transmissão de informação à 

população em geral nos vários âmbitos da igualdade de género; 

• Estimular o acesso das mulheres à produção cultural de forma equitativa; 

• Promover uma cidadania ativa e paritária, baseada numa cultura de  

responsabilidade social. 



Associação de Mulheres 
Do Concelho de Moura Finalidades do Projeto 

 Este projeto tinha como finalidade todas as participantes dos ateliers, 

organizarem uma mostra dos diversos trabalhos produzidos , de modo a que valorize 

a criação e o empoderamento, destas mulheres.  

 Todos os trabalhos foram expostos nos certames do concelho, valorizando 

desta forma os saberes femininos.  



Associação de Mulheres 
Do Concelho de Moura 

Atelier de Bordados e Pintura em tecido 

Amareleja 



Associação de Mulheres 
Do Concelho de Moura 

Oficina de Criação e Artes - em Sto. Amador 

 Parceria com ADASA 

Ervas Aromáticas, Doces e Licores 



Atelier de Patchwork e material reciclado- 

Póvoa de S. Miguel 
Associação de Mulheres 
Do Concelho de Moura 



Associação de Mulheres 
Do Concelho de Moura 

Mostra de trabalhos nos  

certames do concelho 



Associação de Mulheres 
Do Concelho de Moura 

Considerações Finais 

 Pode-se concluir que os objetivos foram atingidos de forma positiva, uma 

vez que participaram nestes ateliers  8 mulheres com idades compreendidas entre os 

40 e os 70 anos em cada freguesia. 

 Nos certames houve oportunidade a que todas as pessoas que visitavam os 

stands pudessem ver o que é a cultura alentejana e esteve presente a igualdade de 

género. 

 De mencionar que continuam em funcionamento o que demonstra o 

interesse por esta arte que é o artesanato e manter a tradição. 



RELATÓRIO DE ACTIVIDADES 

             2018 

 



I - Proteção e Capacitação da Vítima e Prevenção da 

Revitimação 

 

- Atendimento e acompanhamento jurídico e psicossocial a vítimas de 

violência doméstica 

 

- Total de vítimas atendidas: 69 

- Total de novos casos acompanhados em 2018:  60 

- Nº de atendimentos:  345 

 

 



Encaminhamento de vítimas e outros envolvidos nas situações de 

violência para outros organismos e entidades: 

 

 - 9 encaminhamentos para Casas Abrigo/Lar 

 



 Desenvolvimento e valorização das parcerias locais que permitem articular 

soluções de atendimento, acolhimento e encaminhamento mais eficazes, 

através da realização de reuniões com diversas entidades, destacando-se as 

reuniões mensais com o Departamento de Psiquiatria da ULSBA, para 

discussão e encaminhamento de casos e a participação na Equipa para a 

Prevenção da Violência entre Adultos (EPVA) e a participação nas 

reuniões de CLAS nos Municípios de intervenção 



II - Informação, Sensibilização e Educação 

- Realização de ações de Sensibilização e Prevenção da 

Violência no Namoro, no âmbito do protocolo de 

parceria com o Centro de Saúde de Beja e as Câmaras 

Municipais de Serpa, Mértola, Moura, Vidigueira e 

Alvito. 

- 37 ações de sensibilização, que chegaram a cerca de 

800 alunos  

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

- Participação num grupo de trabalho para o curso de Educação para a 

saúde pelos Pares dos jovens do Baixo Alentejo, organizado pelo 

conselho consultivo do Hospital José Joaquim Fernandes, presidido 

pelo Prof. Drº Machado Caetano, onde participaram cerca de 30 

jovens. 

 

 

- Realização de 3 ações de sensibilização Igualdade e Género, onde 

foram abrangidos cerca de 96 alunos/as. 

 





Sinalização do Dia Internacional da Mulher: 

 

 - Jantar e exposição de trabalhos realizados por um Atelier de mulheres; 

 

 - 2 Ações de sensibilização “Violência e segurança na 3ª idade”; 

 

 - Tertúlia “Cante no feminino”: 

 

 - Tertúlia “Saúde no feminino” 

 

 Ação de sensibilização sobre Igualdade de Género, Universidade Sénior 

de Alvito; 

 



III - Qualificação dos Profissionais 

 

- Acompanhamento de dois estágios do curso de Serviço Social, da 

Escola Superior de Educação de Beja, em estágio curricular. 

 

- Acompanhamento de um estágio do curso de Técnico de Apoio 

Psicossocial, da Escola Profissional de Vidigueira. 

 

- Formação TAV terminada por todas as técnicas do Nav. 

 

 

 



 

IV - Conhecimento do Fenómeno 

 

- Manutenção de uma base de dados que permite a recolha e análise 

das situações de Violência Doméstica que chegam ao NAV; 

 

- Elaboração de um relatório de trabalho anual disponibilizado aos 

parceiros. 

 

 

 

 



3.16 POISE – Portugal 2020 – Apoio Financeiro e Técnico a Organizações da Sociedade Civil sem fins 

lucrativos 

Projeto Caminhos de Proximidade 

 

  



OBJETIVO GERAL  

Contribuir para uma cidadania alicerçada no principio da igualdade que implique toda a 

comunidade e que elimine as discriminações sociais baseadas em estereótipos e as assimetrias 

económicas, sociais, culturais e territoriais e de desenvolver competências para o exercício 

pleno de direitos e deveres cívicos, apoiadas em ações de informação e sensibilização, 

trabalhando junto de vítimas de violência doméstica, técnicos da área social, crianças e jovens 

e comunidade em geral. 

4

4 



A T I V I D A D E S 



4

6 

Atividade 2  -  Dinamização de ações promotoras de Igualdade de Género junto de alunos de 3.º ciclo 

do Ensino Básico Ensino Secundário e Profissional e Comunidade Educativa 

Ações de sensibilização 

Educar para a Cidadania 

 

Bullying e de 

Cyberviolência 

Violência no Namoro 



4

7 

Atividade 2  -  Dinamização de ações promotoras de Igualdade de Género junto de alunos de 3.º ciclo 

do Ensino Básico Ensino Secundário e Profissional e Comunidade Educativa 

Apresentação da Peça de Teatro “Quando for grande que ser pai…” 

dinamizado pelo Grupo de Teatro All-Manijah 

B a r r a n c o s 

j u n h o 2 0 1 8 
M é r t o l a 

j u n h o 2 0 1 8 

V i d i g u e i r a 

j u n h o 2 0 1 8 



48 

Atividade 3 -  Contra os Direitos, nenhum Muro 

Mural “Violência Doméstica”  
 

Criação do Mural: Skran  

 Localização: Instituto Politécnico de Beja 

Edição de                          POSTAIS sobre o mural 

 

 para divulgação  e sensibilização da 

temática! 

s e t e m b r o 2 0 1 8 

100
0 



49 

Mural “Violência  no Desporto”  
 

Criação do Mural: Telmo Alcobia 

 Localização: Piscina Municipal Coberta de Serpa 

Atividade 3 -  Contra os Direitos, nenhum Muro 

o u t u b r o 2 0 1 8 

Edição de                          MARCADORES sobre o 

mural 

 

 para divulgação  e sensibilização da temática! 

100
0 



50 

Mural “Violência  no Namoro”  

 
Criação do Mural: Carlos Rico 

 Localização: COMOIPREL – Escola Profissional de 

Moura 

Atividade 3 -  Contra os Direitos, nenhum Muro 

d e z e m b r o 2 0 1 8 

Edição de                          POSTAIS sobre o 

mural 

 

 para divulgação  e sensibilização da 

temática! 

100
0 



51 

Atividade 6 -  Encontro Nacional de NAV’s e de Casas Abrigo 

em Beja 

Sessão de Abertura 
- Dr.ª Marisa Saturnino – Câmara Municipal de Beja  

– D. Ana Benedita – AMCM  

– Dr.ª Teresa Fragoso – CIG  

- Dr. Paulo Arsénio – Câmara Municipal de Beja 

Workshop de Trabalho em Rede 
– Dr.ª Dália Costa– 

Grupos Corais 
– Moças da Aldeia – Santa Clara do Louredo 

- Cantores do Desassossego - Beja 

 

s e t e m b r o 2 0 1 8 



52 

Atividade 6 -  Encontro Nacional de NAV’s e de Casas 

Abrigo em Beja 

Workshop de Arte Terapia no 

trabalho com Vítimas de 

Violência Doméstica 
– Dr.ª Patrícia Claudino– 

Workshop de Primeiros 

Socorros Psicológicos com 

Vítimas de Violência 

Doméstica 
– Dr.ª Sílvia Dias– 

Workshop de Técnicas de 

Relaxamento e Respiração 

no Controlo da Ansiedade e 

Trabalho com Vítimas de 

Violência Doméstica  
– Dr.ª Aida Pardal– 

s e t e m b r o 2 0 

1 8 

37 
Participante

s 

22 
Participante

s 

15 
Participante

s 



53 

Atividade 7 -  Workshops 

Workshop de Parentalidade 

Positiva: Educação e Não-

Violência 
– Dr.ª Cristina Fonseca – 

Workshop de Intervenção com 

Crianças Vítimas de Violência 

Sexual 
– Dr.ª Patrícia Claudino– 

Workshop de Intervenção com 

Grupos: Intervenção com 

Famílias 
– Dr.ª Cristina Fonseca– 

S e r p a  

 m a i o 2 0 1 8 
M é r t o l a  

 m a i o 2 0 1 8 

B e j a 

 f e v e r e i r o  2 0 1 9 



54 

Atividade 9-  Sinalização de datas ligadas à Cidadania, 

Igualdade de Género e Violência Doméstica 

m a i o 2 0 1 8 

Brochura com o trabalho e historial da Moura 

Salúquia – Associação de Mulheres do Concelho de 

Moura na área da Cidadania, Igualdade de Género e 

Violência Doméstica 

Edição de 

500 
Vídeo Promocional  do trabalho e 

historial da Moura Salúquia – Associação de 

Mulheres do Concelho de Moura na área da 

Cidadania, Igualdade de Género e Violência 

Doméstica 



55 

Atividade 9-  Sinalização de datas ligadas à Cidadania, 

Igualdade de Género e Violência Doméstica 

d e z e m b r o  2 0 1 8 

d e z e m b r o 2 0 1 8 

Agenda com dados, informações diversas 

sobre a Violência Doméstica e Violência de 

Género 

Blocos de Notas com dados, 

informações diversas e mensagens sobre a 

Cidadania, Igualdade de Género e Violência 

Doméstica 

Edição de 

500 

Edição de 

500 





CATL GIRASSOL 

CENTRO DE ATIVIDADES DE TEMPOS LIVRES 

 
Desenvolvimento de competências pessoais e sociais no âmbito 

das relações interpessoais, participando em atividades lúdico 

pedagógicas. 

 

Projeto 
2017/2018 

Projeto 
2018/2019 

Atividades 
do ano de 

2019 



1.Comunidade e território 

 2. Cidadania;  

3. Apoio escolar.  



CATL – CENTRO DE ATIVIDADES DE TEMPOS LIVRES 

Atividades relacionadas com as seguintes temáticas: 

- Outono, São Martinho, Família, Declaração Universal dos Direitos das 

Crianças, Inverno, Natal, Reis, Dia dos Namorados, Alimentação Saudável, 

Carnaval, Dia do Pai, Primavera, Dia da Árvore, Páscoa, Dia da Mãe, Dia da 

Criança, Dia da Família, Santos Populares, Verão ou Dia dos Avós entre 

outros. 

 

 - Oficina de férias com atividades de expressão plástica, dramática e motora, 

alimentação, cidadania e parcerias com as instituições do território. 

 





3.17 POISE – Portugal 2020 – POISE-03-4437-FSE-000010 - Estruturas de atendimento, 

acompanhamento e apoio especializado a vítimas de violência doméstica e violência de género e 

sensibilização e produção de materiais nestas áreas 

 



OBJETIVO GERAL  

   Intervir nas áreas da Igualdade de Género e Violência 

Doméstica que permite a cobertura de todo o território de 

intervenção do NAVBeja pelo seu serviço de atendimento, 

deslocalizando o mesmo para junto de cada município e 

criando em cada um respostas a nível da sensibilização de 

públicos estratégicos, da articulação e trabalho em rede e 

da definição de estratégias públicas de intervenção 

 



Atividades 



AÇÕES DE SENSIBILIZAÇÃO 

Igualdade de Género e  Violência no Namoro  



WORKSHOPS 

- Atendimento a vítimas de violência doméstica 

-Trabalho em Rede 

- Confidencialidade e Proteção de dados 



CAMPANHA FOTOGRÁFICA 



RELATÓRIO DE ATIVIDADES DO ANO LETIVO 

2017/2018 

CRECHE BEM ME QUER 



O TRABALHO DE UMA EQUIPA QUE UNE 

ESFORÇOS PARA CONCRETIZAR OS 

OBJETIVOS A QUE NOS PROPOMOS 



DESENVOLVEMOS AO LONGO DO ANO O PROJETO 

PEDAGÓGICO 

“ O JOGO QUE NOS AJUDA A CRESCER” 

Promovemos a semana  da alimentação com receitas e sugestões 

solicitadas às famílias para lanches e snaks da manhã. 



Reforçamos importância dos Direitos das Crianças 

celebrado em Novembro 

 



 

 

 A CELEBRAR O  NATAL … fizemos JOGOS 

DE ENCAIXE COM MOTIVOS DE NATAL… 



UMA ÁRVORE DE NATAL COM UM 

JOGO…  

A PRENDA DE NATAL 



Presenteamos os pais das crianças  

com um musical de Natal 



 

Participação na Feira da Vinha e do 

Vinho de Amareleja com um Stand 

de Artesanato 



UM JANTAR CONVÍVIO COM AS 

FAMÍLIAS E AS CRIANÇAS 



PARTICIPÁMOS NA ÁRVORE DA PARTILHA 

NO POLO DA LUDOTECA DE AMARELEJA 

 

 



NO CARNAVAL BRINCAMOS AO FAZ DE CONTA, USÁMOS 

MÁSCARAS E PARTICIPÁMOS NAS ATIVIDADES DA CÂMARA 

MUNICIPAL  



DESENVOLVEMOS O ATELIER DE 

CONSTRUÇÃO DE JOGOS COM A 

PARTICIPAÇÃO DE ALGUMAS MÃES 



COMEMORÁMOS O DIA 

INTERNACIONAL DA MULHER COM UM 

JANTAR  



DIA DO PAI- FIZEMOS UMA PRENDA E 

JOGÁMOS COM ELES AO FIM DA TARDE 



NA PÁSCOA FIZEMOS DIFERENTES JOGOS E 

UMA PRENDA PARA OS PAIS 



EM ABRIL PARTICIPÁMOS NO LAÇO AZUL 

HUMANO NA ESCOLA EBI E FIZEMOS UM LAÇO 

PARA PÔR NA NOSSA CRECHE 



ALGUMAS SAÍDAS AO EXTERIOR- FOMOS Á FEIRA 

DO LIVRO A MOURA E PINTAR OS BANCOS DO 

PARQUE DE VALE DE JUNCOS NA NOSSA 

LOCALIDADE 



DIA DA MÃE- FIZEMOS UMA PRENDA E FOMOS 

PASSEAR AO MONTE SELVAGEM 



PRENDA DO DIA DA MÃE 



DIA DA CRIANÇA- FOMOS Á FESTA NO CENTRO DA 

VILA E CELEBRÁMOS NO PARQUE DA NOSSA 

CRECHE COM JOGOS E A PARTICIPAÇÃO DAS 

FAMÍLIAS 



RECEBEMOS NA NOSSA CRECHE AO LONGO 

DO ANO O PROJETO ”TAPETE COM 

HISTÓRIAS” 



FESTA FINAL DE ANO LETIVO 

APRESENTAÇÃO DE UM TEATRO, ENTREGA DAS 

PASTAS AOS FINALISTAS E JANTAR CONVÍVIO 

COM AS FAMÍLIAS 



TERMINAMOS O ANO A FESTEJAR O DIA 

DOS AVÓS COM JOGOS E RECEITAS DE 

BOLINHOS 

 



FOMOS A BANHOS NA NOSSA PISCINA E 

DEPOIS ENFIM FÉRIAS!!! 



FIM 



 
 

ANO LETIVO 2017/ 2018 

Associação de Mulheres 

do Concelho de Moura 



Associação de Mulheres 
do Concelho de Moura 



Associação de Mulheres 
do Concelho de Moura 



Associação de Mulheres 
do Concelho de Moura 



Associação de Mulheres 
do Concelho de Moura 



Associação de Mulheres 
do Concelho de Moura 



Associação de Mulheres 
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